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	CRITERI DI VALUTAZIONE DISCIPLINARE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO (SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE)

	AMBITO
	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE NEL TEMPO E NELLO SPAZIO

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO-ESPRESSIVA
	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE, 
IL FAIR PLAY
	SALUTE E BENESSERE, SICUREZZA E PREVENZIONE

	DESCRITTORI
	COORDINARSI NELLO SPAZIO E NEL TEMPO 
	ORGANIZZAZIONE DELLE CONDOTTE MOTORIE
	CONOSCENZA E RISPETTO DELLE REGOLE FONDAMENTALI NELLE DINAMICHE DI GIOCO E DI SPORT
	RICONOSCIMENTO CRITERI DI SICUREZZA E COMPORTAMENTI CORRETTI PER LA SALUTE

	LIVELLO
	
	
	
	

	4
	Utilizzo inadeguato delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni elementari.
	Utilizzo inadeguato degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo ed idee, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali  di giochi sportivi non codificati; le attività proposte non vengono personalizzate.
	Conoscenza inadeguata dei termini specifici, delle regole principali e delle tecniche di base dei giochi praticati, anche se guidato non applica le norme del fair play.
	Utilizzo di stili di vita inadeguati, inadeguata capacità di assumersi responsabilità e impegnarsi, non rispetta criteri base di sicurezza.

	5
	Utilizzo poco adeguato delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni elementari. 
	Utilizzo poco adeguato degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo ed idee, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali  di giochi sportivi non codificati; le attività proposte non vengono personalizzate.
	Conoscenza parziale dei termini specifici, delle regole principali e delle tecniche di base dei giochi praticati, anche se guidato non sempre applica le norme del fair play.
	Utilizzo di stili di vita poco adeguati, poco adeguata la capacità di assumersi responsabilità e impegnarsi, non sempre rispetta criteri base di sicurezza.

	6
	Utilizzo essenziale, ma con qualche incertezza delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni elementari. 
	Utilizzo essenziale, con qualche incertezza, degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo ed idee, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali di giochi sportivi non codificati; le attività proposte non vengono personalizzate.
	Conoscenza essenziale dei termini specifici, delle regole principali e delle tecniche di base dei giochi praticati, se guidato applica le norme del fair play.
	Utilizzo di stili di vita corretti, essenziale capacità di assumersi responsabilità e impegnarsi, rispetta criteri base di sicurezza.

	7
	Utilizzo sostanzialmente corretto delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni strutturate. 
	Utilizzo sostanzialmente corretto degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo, idee ed emozioni, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali  di giochi sportivi semplificati e per personalizzare qualche attività proposta. 
	Conoscenza sostanzialmente corretta dei termini specifici, delle regole e applicazione delle tecniche delle varie discipline sportive praticate, mostrando fair play.
	Utilizzo di stili di vita sostanzialmente corretti, capacità sostanzialmente adeguata di assumersi responsabilità e impegnarsi, rispetta criteri base di sicurezza.

	8
	Utilizzo corretto ed adeguato delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni strutturate.
	Utilizzo corretto ed adeguato degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo, idee ed emozioni, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali di giochi sportivi semplificati e per personalizzare alcune attività proposte. 
	Conoscenza corretta e adeguata dei termini specifici, delle regole e applicazione delle tecniche delle varie discipline sportive praticate, mostrando fair play ed un atteggiamento propositivo.
	Utilizzo di stili di vita corretti e adeguati, capacità di assumersi responsabilità e impegnarsi, rispetta criteri base di sicurezza.

	9
	Utilizzo preciso ed autonomo delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni complesse.
	Utilizzo preciso ed autonomo degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo, idee ed emozioni, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali  di giochi sportivi codificati e per personalizzare diverse attività proposte.
	Conoscenze teoriche precise con capacità di collegamenti interdisciplinari, delle regole di più sport mostrando più abilità tecniche e tattiche, con autocontrollo e collaborando con i compagni.
	Utilizzo di stili di vita precisi, capacità autonoma di assumersi responsabilità e impegnarsi, rispetta criteri base di sicurezza per sé e per gli altri.

	10
	Utilizzo eccellente e completamente autonomo delle abilità motorie acquisite per adattare il movimento a situazioni complesse. 
	Utilizzo eccellente e autonomo degli aspetti comunicativo-relazionali del linguaggio motorio per comunicare stati d’animo, idee ed emozioni, per decodificare gesti di compagni e avversari e gesti arbitrali di giochi sportivi codificati e per personalizzare qualsiasi attività proposta.
	Conoscenze teoriche eccellenti con capacità di rielaborazione personale,  delle regole di più sport mostrando più abilità tecniche e tattiche, con autocontrollo e collaborando con compagni e docente.

	Utilizzo di stili di vita sani, eccellente capacità di assumersi responsabilità e impegnarsi autonomamente, rispetta in modo preciso criteri base di sicurezza per sé e per gli altri.


